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ПЛАН 

проведення відкритих експериментальних та показових уроків, 
позаурочннх заходів педагогічних працівників 

методичних об'єднань та циклових комісій 
у 2019 - 2020 навчальному році 

№ 
з/п Заходи Термін 

виконання Відповідальні 
Відмітка 

про 
виконання 

1. 

Показовий урок: 
Удосконалення техніки подання 
м'яча, змінюючи напрям в ритм 
руху. 

Жовтень 
2019 

Каблюк В. А. 
викладач фізичної 

культури 

2 
Позаурочна робота: Любіть 
рідне місто Суми, як я його 
любив.(заочна екскурсія 

Жовтень 
2019 

Омарова В.Б., 
майстер в/н 

3 Позаурочний захід: спортивна 
естафета «Козацькі забави» 

жовтень 
2019 

Каблюк В.А., 
викладач фізичної 

культури 

4 
Показовий урок: Монтаж 
прямолінійних гіпсокартонних 
перегородок. 

Листопад 
2019 

Темченко В.А., 
викладач 

спецпредметів 

5 Відкритий урок в/н: Паяння та 
лудіння. 

Листопад 
2019 

Субботін А.А., 
майстер в/н 

6 Позакласний захід: Фізичний 
турнір «Ігри розуму» 

Листопад 
2019 

Жигуліна В. І., 
викладач фізики 

7 

Відкритий 
експериментальний урок: 
Спорт і відсотки (бінарний 
урок) 

Листопад 
2019 

Тахтай І.Є., викладач 
математики, 

Горбунова 1.1., 
викладач ф/в 

8 

Відкритий урок в/н: 
Підготовка раніше 
оштукатурених поверхонь під 
обклеювання шпалерами. 

Грудень 
2019 

Галущенко Г.І., 
майстер в/н 

9 
Показовий урок в/н:Способи 
накидання розчину на стіни 
штукатурною лопаткою. 

Грудень 
2019 

Омарова В.Б., 
майстер в/н 



10 Відкритий урок в/н: 
Приготування страв з сиру 

Грудень 
2019 

Декунова Н.І., 
майстер в/н 

11 
Позаурочна робота: Автомобілі 
від істоків до сьогодення. 
(клуб професіоналів) 

Грудень 
2019 

Двунос М.П., 
майстер в/н 

12 
Показовий урок:Математичний 
маятник. Період коливань 
математичного маятника 

Грудень 
2019 

Жигуліна В. І., 
викладач фізики 

13 Позаурочний захід: Інновації у 
будівництві, (подорож у часі) 

Січень Литвинченко А.І. 

14 Відкритий урок в/н: 
Приготування супів з крупами. 

Січень 
2020 

Бондаренко Н.М., 
майстер в/н 

15 
Показовий урок в/н: Слюсарні 
роботи при ремонті ходової 
частини автомобіля 

Лютий 2020 Двунос М.П., 
майстер в/н 

16 
Показовий урок в/н: 
Підготовка металу під 
зварювання 

Лютий 2020 Салій С.А., 
майстер в/н 

17 
Позаурочна робота: вікторина 
«Я майбутній зварник» Лютий 

Салій С.А., 
Майстер в/н 

18 
Позаурочна робота: Техногенні 
аварії: причини та наслідки 
(виховна година) 

Лютий Субботін А. А. 

19 

Відкритий урок в/н: 
Запалювання зварювальної дуги, 
підтримка горіння дуги до 
повного розплавлення 
електроду. 

Лютий Черняк Г.Ю. 

20 Позаурочний захід: Сучасний 
світ професії «Зварювальник» 

Лютий Черняк Г.Ю. 

21 
Відкритий урок в/н: Нанесення 
декоративних штукатурок Лютий Литвинченко А.І. 

22 

Позаурочна робота: 
Декоративне оздоблення 
приміщень.(майстер-клас з 
професії маляр) 

Березень 
2020 

Галущенко Г.І., 
майстер в/н 

23 
Позаурочна робота:Творча 
зустріч 3 відомими 
будівельниками Сумщини. 

Березень 
2020 

Темченко В.А., 
викладач 

спецпредметів 

Заходи методичного об'єднання класних керівників та вихователів 

1 
Перший урок: Власний шлях 
до самореалізації або як стати 
особистістю. 

Вересень 
2019 

Маленко В.І. 
Пархомчук О.Ю. 

2 
Зустріч з лікарем 
інфекціоністом:Шкідливі 
звички чи життя в задоволення 

Вересень 
2019 

Каблюк В.А. 



3 
Виховна година: Олександр 
Довженко - нескорена душа 
українського народу. 

Жовтень 
2019 

Гудим І.М. 

4 Тематичний вечір: Всім 
серцем любіть Україну свою. 

Листопад 
Моїсеєнко Н.О. 
Кривцова В.В, 

5 Виховна година: Стоп булінг Грудень Жигуліна В. І. 

6 Театралізоване свято: 
Масляна. Зустріч весни. 

Лютий 
2020 

Цирулік О.С. 
Острівна О.В. 

7 Квест: Шкідливі провокатори 
Березень 

2020 
Прядко О.О. 

8 
Виховна година: Талант 
художника - генія Тараса 
Шевченка. 

Березень 
2019 

Салій О. М. 

Методист фци^ О.І.Русанова 




